
Klasyfikacja 

10 km

Klasyfikacja dystansu wg czasu brutto

GRYFINO-GARTZ, 03 października 2016

44. Bieg Trangraniczny Doliną Dolnej Odry

Miej. Numer Nazwisko i imię Rocz. Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat

1  88   RUDZIŃSKI Grzegorz 1999 M16 DELF Gryfino (POL) 0:37:281M16 (1), 1

2  331   WILK Rafał 1980 M30 MODLITWA BIEGANIA Gryfino (PO 0:38:011M30 (1), 2

3  272   BERG Thoralf 1972 M40 Schwedter Hasen (GER) 0:39:101M40 (1), 3

4  22   JAKUBIK Sławomir 1998 M16 Chojna (POL) 0:39:272M16 (2), 4

5  212   BOBROWICZ Artur 1984 M30 3 blog (POL) 0:39:462M30 (2), 5

6  131   WASZCZUK Tomasz 1980 M30 WASZCZUK TEAM (POL) 0:39:523M30 (3), 6

7  73   SIECZKOWSKI Michał 1983 M30 Szczecin (POL) 0:40:144M30 (4), 7

8  330   WERYK Sebastian 1982 M30 3blog (POL) 0:40:315M30 (5), 8

9  216   DROBCZYŃSKI Bartosz 1982 M30 Puszczyk Bukowy (POL) 0:40:356M30 (6), 9

10  170   ŻYWICKI Janusz 1968 M40 KB Pionier Szczecin (POL) 0:40:492M40 (2), 10

11  310   RUDZIŃSKI Jakub 1999 M16 KS Ironman C/S Polska Szczecin (P 0:41:303M16 (3), 11

12  100   HEDA Jakub 2000 M16 DELF Gryfino (POL) 0:41:404M16 (4), 12

13  171   CIEŚLUKOWSKI Wojciech 1974 M40 TT Szczecin (POL) 0:41:433M40 (3), 13

14  286   POHLMANN Andre 1983 M30 Schwedter Hasen (GER) 0:41:497M30 (7), 14

15  110   KOPCEWICZ Robert 1966 M50 KS Hanza/Rozbiegany Golenio (PO 0:42:091M50 (1), 15

16  106   WIELIGÓRKA Oskar 1999 M16 DELF Gryfino (POL) 0:42:125M16 (5), 16

17  5   SZURGOCIŃSKA Nikolina 1993 K20 KB Hermes Gryfino (POL) 0:42:151K20 (1), 1

18  117   KRELA Andrzej 1975 M40 3 blog (POL) 0:42:214M40 (4), 17

19  14   PLUTA Grzegorz 1963 M50 KB Hermes Gryfino (POL) 0:42:322M50 (2), 18

20  209   RYBACKA Edyta 1986 K30 ActionTwins/Adidas Runners (POL) 0:42:381K30 (1), 2

21  181   JANAS Kacper 1987 M20 Biegnij aż spuchniesz : ) (POL) 0:42:411M20 (1), 19

22  295   WYBACZ Grzegorz 1978 M30 Fundacja ANACONDA Gorzów (PO 0:42:568M30 (8), 20

23  301   SKOWRONSKI Bogdan 1960 M50 SZWLA Stargard (POL) 0:42:563M50 (3), 21

24  129   POTASZNIK Artur 1972 M40 Marayończyk Team Szczecin (POL) 0:42:585M40 (5), 22

25  210   BURMEISTER Burkhardt 1963 M50 Schwedt (GER) 0:43:024M50 (4), 23

26  24   SKWARZYŃSKI Jacenty 1953 M60 KB Hermes Gryfino (POL) 0:43:091M60 (1), 24

27  247   KUCHTA Piotr 1988 M20 KB Pionier Szczecin (POL) 0:43:212M20 (2), 25

28  103   URBANEK Mateusz 1998 M16 DELF Gryfino (POL) 0:43:226M16 (6), 26

29  8   RUDZIŃSKI Jacek 1969 M40 KB Hermes Gryfino (POL) 0:43:326M40 (6), 27

30  126   SOBAŃSKI Arkadiusz 1974 M40 SCS Myślibórz (POL) 0:43:577M40 (7), 28

31  27   DUCHOWSKI Robert 1973 M40 100% Ekipa Gryfino (POL) 0:44:198M40 (8), 29

32  61   CZOSNOWSKI Krzysztof 1978 M30 KB Hermes Gryfino (POL) 0:44:469M30 (9), 30

33  278   KRAWCZYK Mateusz 1991 M20 K.B.SPRINT ŚWIDWIN / Ambasado 0:45:043M20 (3), 31

34  62   WAWRUSZCZAK Zdzisław 1956 M60 Mieszkowice (POL) 0:45:092M60 (2), 32

35  271   SKARA Steffie 1979 K30 Schwedter Hasen (GER) 0:45:252K30 (2), 3

36  36   POLAŃSKI Dariusz 1968 M40 JW 3411 Mrzeżyno (POL) 0:45:459M40 (9), 33

37  4   OSETEK Sebastian 1987 M20 Wieczorne Bieganie w Gryfinie (PO 0:45:464M20 (4), 34

38  333   OSTROWSKI Marian 1954 M60 Senior 54 (POL) 0:46:08335

39  275   KOPPERMANN Paul 2000 M16 Schwedter Hasen (GER) 0:46:227M16 (7), 36

40  39   OLEJNIK Przemek 1969 M40 Szczecin (POL) 0:46:2510M40 (10), 37

41  154   WASILUK Marcin 1979 M30 MBM-2 Systemy Informatyczne (P 0:46:3710M30 (10), 38

42  249   FORCZMAŃSKI Paweł 1974 M40 Szczecin (POL) 0:46:3811M40 (11), 39

43  46   JABŁOŃSKI Tomasz 1963 M50 Sepulka Racing (POL) 0:46:385M50 (5), 40

44  270   KWIECIEŃ Piotr 1973 M40 AVRIL-Międzyzdroje (POL) 0:46:4212M40 (12), 41

45  142   RAGAN Stefan 1973 M40 Gryfino (POL) 0:47:0013M40 (13), 42

46  48   RACINOWSKA Sylwia 1994 K20 Gryfino (POL) 0:47:052K20 (2), 4

47  264   LANGER Max 1999 M16 Schwedt / Oder (GER) 0:47:128M16 (8), 43

48  276   MANDELKOW Maximilian 1999 M16 Schwedt / Oder (GER) 0:47:169M16 (9), 44

49  260   BYKOWSKI Piotr 1982 M30 KB Hermes Gryfino (POL) 0:47:3011M30 (11), 45

50  217   HOŁYŃSKI Leszek 1987 M20 biegam bo lubię (POL) 0:47:385M20 (5), 46

51  25   SURDACKI Piotr 1976 M40 MONIA TEAM,   Gryfino (POL) 0:47:4514M40 (14), 47
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52  344   WILLI Arthur 1951 M60  (GER) 0:48:29448

53  205   KRÓL Gerard 1972 M40 Szczecin (POL) 0:48:3015M40 (15), 49

54  82   ZEMBIK Jan 2000 M16 MKS Hermes Gryfino (POL) 0:48:4210M16 (10), 50

55  140   BĘDKOWSKI Piotr 1990 M20 Szczecin (POL) 0:48:426M20 (6), 51

56  141   ADAMOWICZ Daniel 1984 M30 Fundacja Krok (POL) 0:49:0012M30 (12), 52

57  163   SKOTARCZUK Maciej 1974 M40  (POL) 0:49:0216M30 (13), 53

58  232   PAWEŁCZAK Damian 1990 M20 Krzywin (POL) 0:49:037M20 (7), 54

59  304   BARTOSIK Maciej 1986 M30 Iskra Lutówko (POL) 0:49:0713M30 (14), 55

60  119   GŁADKOW Maksym 1988 M20 Rowerem hen hen (POL) 0:49:128M20 (8), 56

61  261   MATAJ Maciej 1978 M30 100% Ekipa Gryfino (POL) 0:49:2114M30 (15), 57

62  65   SAKOWSKI Grzegorz 1966 M50 Chojna (POL) 0:49:286M50 (6), 58

63  224   OSTAPKO Mateusz 2000 M16 Klub Biegacza Kamień Pomorski (P 0:49:3511M16 (11), 59

64  67   BRZÓSKA Eugeniusz 1959 M50 KB Hermes Gryfino (POL) 0:49:387M50 (7), 60

65  104   URBANEK Elżbieta 1973 K40 DELF Gryfino (POL) 0:49:421K40 (1), 5

66  338   LAUFER Sławomir 1969 M40 Szczecin (POL) 0:49:451561

67  143   GERBER Jörg 1968 M40 Jamikower Raketen (GER) 0:49:4817M40 (16), 62

68  206   KAŹMIERCZAK Krzysztof 1972 M40 Gryfino (POL) 0:49:5218M40 (17), 63

69  109   DROŹDZIEL Magdalena 1986 K30 KB Hermes Gryfino (POL) 0:49:583K30 (3), 6

70  26   OTOKA Katarzyna 1977 K30 MONIA TEAM (POL) 0:49:584K30 (4), 7

71  221   FLAJSZEROWICZ Marcin 1980 M30 Wieczorne Bieganie w Gryfinie (PO 0:50:0016M30 (16), 64

72  184   WOJCIECHOWSKI Michał 1994 M20 Gryfino (POL) 0:50:019M20 (9), 65

73  255   BARSCH Detlef 1967 M40 Schwedter Hasen (GER) 0:50:1219M40 (18), 66

74  57   LEWANDOWSKI Grzegorz 1975 M40 Goleniów (POL) 0:50:1520M40 (19), 67

75  41   PODOLAK Mirosław 1974 M40 KP PSP Gryfino (POL) 0:50:1921M40 (20), 68

76  265   RYMER Wojtek 1972 M40 Pucice (POL) 0:50:2522M40 (21), 69

77  257   CIESIELSKI Zbigniew 1961 M50 Gryfino (POL) 0:50:278M50 (8), 70

78  312   ARNOLDT Jürgen 1969 M40 Berlin (GER) 0:50:2823M40 (22), 71

79  125   SZARMACH Dariusz 1974 M40 Marayończyk Team Szczecin (POL) 0:50:4224M40 (23), 72

80  16   RACIBORSKI Marek 1971 M40 TRUCHTOWO / DRUŻYNA SZPIKU ( 0:50:4225M40 (24), 73

81  53   KORELL Klaus 1959 M50 MTP Hersbruck (GER) 0:50:469M50 (9), 74

82  47   HATOWSKI Ryszard 1953 M60 KB Hermes Gryfino (POL) 0:50:475M60 (3), 75

83  151   ZIMNY Tomasz 1956 M60 Puszczyk Bukowy (POL) 0:50:506M60 (4), 76

84  115   ŁĘTOWSKI Mariusz 1974 M40 KM TEAM (POL) 0:50:5526M40 (25), 77

85  294   JACKOWIAK Paweł 1984 M30 3 blog (POL) 0:50:5517M30 (17), 78

86  199   BEISTER Class 1971 M40 Leegegruch (GER) 0:51:1727M40 (26), 79

87  75   APOSTOLUK Tomasz 1976 M40 Szczecin (POL) 0:51:2928M40 (27), 80

88  251   SZYMCZYK Paulina 1985 K30 Wieczorne Bieganie w Gryfinie (PO 0:51:385K30 (5), 8

89  273   STERNKIKER Heike 1968 K40 Schwedter Hasen (GER) 0:51:382K40 (2), 9

90  178   KOWALCZYK Zbigniew 1964 M50 Szczecin (POL) 0:51:5010M50 (10), 81

91  6   PIOTROWSKI Mirosław 1964 M50 STOPA Słupsk (POL) 0:51:5111M50 (11), 82

92  134   SWENDROWSKA Iwona 1971 K40 Gryfino (POL) 0:51:533K40 (3), 10

93  49   KOSIŃSKI Mateusz 1990 M20 Drużyna Szpiku (POL) 0:51:5410M20 (10), 83

94  91   ROSTRYGIN Katarzyna 1981 K30 OSOm RUNNERS  (POL) 0:51:566K30 (6), 11

95  231   ŁAZARONEK Przemysław 1977 M30 dziewietnaście77 (POL) 0:52:0318M30 (18), 84

96  298   ZABEL Hartmut 1952 M60 Schwedter Hasen (GER) 0:52:197M60 (5), 85

97  274   STERNKIKER Mario 1968 M40 Schwedter Hasen (GER) 0:52:2029M40 (28), 86

98  316   STANKIEWICZ Jakub 1978 M30 Gazeta Gryfińska (POL) 0:52:2119M30 (19), 87

99  133   WOLFF Annett 1967 K40 TSV 62 Prenzlau  (GER) 0:52:244K40 (4), 12

100  77   KULOW Mario 1969 M40 Schwedt (GER) 0:52:3330M40 (29), 88

101  334   WISKI Wiktor 1999 M16 Drawsko Pomorskie (POL) 0:52:341289

102  12   KURLEJ Mariusz 1968 M40 KB Hermes Gryfino (POL) 0:52:4531M40 (30), 90

103  239   PIWODDA Luca 1999 M16 Gartz (Oder) (GER) 0:52:4613M16 (12), 91

104  164   SAWIŃSKA Anna 1980 K30 Nordicania Team (POL) 0:52:527K30 (7), 13

105  76   KACZOROWSKI Mieczysław 1970 M40 109 Szpital Wojskowy (POL) 0:52:5432M40 (31), 92

106  315   ZAPŁATA Marek 1956 M60 MBM-2 Systemy Informatyczne (P 0:53:108M60 (6), 93

107  29   CHLEBOWSKI Adam 1948 M60 WYSOCKI-SKI TEAM Szczecin (POL) 0:53:179M60 (7), 94

108  175   ŚWIST Joanna 1985 K30 Wieczorne Bieganie w Gryfinie (PO 0:53:218K30 (8), 14

109  297   PRUSZANOW Marcin 1976 M40 KB Hermes Gryfino (POL) 0:53:2733M40 (32), 95

110  186   SKRZYPCZAK Sebastian 1978 M30 kdow/1bpzmot (POL) 0:53:3520M30 (20), 96

111  180   WIŚNIEWSKI Marcin 1980 M30 Szczecin (POL) 0:53:3821M30 (21), 97

112  161   BIAŁEK Beata 1976 K40 biegam bo lubię (POL) 0:53:405K40 (5), 15
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113  156   LEŚNIAK Dariusz 1968 M40 Szczecin (POL) 0:53:4234M40 (33), 98

114  207   SZYSZ Martyna 1976 K40 eswinoujscie.pl Świnoujście (POL) 0:53:436K40 (6), 16

115  127   DYBOWSKI Dominik 1990 M20 3 blog (POL) 0:53:4511M20 (11), 99

116  45   KAMIŃSKI Adam 1980 M30 Gryfino (POL) 0:53:5122M30 (22), 100

117  130   MACIEJUK Mateusz 1986 M30 Gryfino (POL) 0:53:5223M30 (23), 101

118  92   PLATA Tadeusz 1951 M60 Marayończyk Team Szczecin (POL) 0:53:5310M60 (8), 102

119  107   KONECKI Marek 1962 M50 KB Hermes Gryfino (POL) 0:54:0312M50 (12), 103

120  213   NIETREBA Michał 1987 M20 Chojna (POL) 0:54:1712M20 (12), 104

121  137   WITKOŚ Tomasz 1975 M40 Pniewo (POL) 0:54:1735M40 (34), 105

122  195   LUPA Erik 1976 M40 Angermünde (GER) 0:54:1936M40 (35), 106

123  87   WILKLISZ Wojciech 1970 M40 SZCZECIN BIEGA (POL) 0:54:2137M40 (36), 107

124  283   ZIELONKA Adam 1965 M50 AMICUS AR (POL) 0:54:2213M50 (13), 108

125  136   BARCHANOWSKI Andrzej 1969 M40 Słupsk (POL) 0:54:2638M40 (37), 109

126  230   BIENIEWICZ Mariusz 1991 M20 Sobieradz (POL) 0:54:3013M20 (13), 110

127  263   EICK René 1980 M30 Gartz (Oder) (GER) 0:54:3324M30 (24), 111

128  318   CISZKIEWICZ Rafał 1965 M50 MBM-2 Systemy Informatyczne (P 0:54:3414M50 (14), 112

129  63   SZMIT Damian 1975 M40 3blog (POL) 0:54:3539M40 (38), 113

130  89   GRACZYK Teresa 1959 K50 Puszczyk Bukowy (POL) 0:54:401K50 (1), 17

131  281   MLECZEK Roman 1972 M40 Babinek (POL) 0:54:4640M40 (39), 114

132  188   CZYLEKO Małgorzata 1984 K30 Gryfino (POL) 0:54:509K30 (9), 18

133  174   RACINOWSKI Paweł 1963 M50 Gryfino (POL) 0:54:5115M50 (15), 115

134  68   KURZYMSKI Piotr 1970 M40 BIZON TEAM (POL) 0:54:5341M40 (40), 116

135  313   BODYS Marek 1981 M30 KB Hermes Gryfino (POL) 0:54:5825M30 (25), 117

136  11   SIEROCKI Piotr 1974 M40 KBA "Ja Się Nie Ścigam" (POL) 0:54:5942M40 (41), 118

137  111   ZIÓŁKOWSKA Sylwia 1973 K40 Szczecin (POL) 0:55:007K40 (7), 19

138  58   OGRODOWICZ Jacek 1964 M50 Ale ... o co biega ? (POL) 0:55:1416M50 (16), 119

139  153   BĄCZYK Adam 1977 M30 MONIA TEAM (POL) 0:55:2226M30 (26), 120

140  256   ROJEWSKI Mateusz 1987 M20 Szczecin (POL) 0:55:3014M20 (14), 121

141  167   KORNEL Maja 1980 K30 Szczecin (POL) 0:55:3110K30 (10), 20

142  54   RITTER Beate 1961 K50 MTP Hersbruck (GER) 0:55:322K50 (2), 21

143  327   MILLER Alfred 1968 M40 Lightbox (POL) 0:55:3543M40 (42), 122

144  139   MIERZEJEWSKI Marek 1980 M30 Warzymice (POL) 0:55:3627M30 (27), 123

145  44   DENISIUK Krzysztof 1957 M50 Szczecin (POL) 0:55:4717M50 (17), 124

146  190   PEJSKA-BABIŃSKA Justyna 1981 K30 Gryfino (POL) 0:55:4911K30 (11), 22

147  189   BABIŃSKI Robert 1978 M30 RUNNING SAPPERS TEAM (POL) 0:55:4928M30 (28), 125

148  277   SZYMCZYNA Zdzisław 1958 M50 Kraków (POL) 0:56:0118M50 (18), 126

149  244   MARCINKOWSKI Dariusz 1969 M40 Szczecin (POL) 0:56:0444M40 (43), 127

150  37   ANDRYCH Kamil 1985 M30 Wieczorne Bieganie w Gryfinie (PO 0:56:0929M30 (29), 128

151  105   URBANEK Aleksandra 2000 K16 DELF Gryfino (POL) 0:56:111K16 (1), 23

152  225   CIEPŁUCHA Franciszek 2000 M16 Gryfino (POL) 0:56:1214M16 (13), 129

153  10   ROŻKO Sebastian 1983 M30 Gryfino (POL) 0:56:3430M30 (30), 130

154  202   SADOWSKI Daniel 1975 M40 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 0:56:4645M40 (44), 131

155  324   ŁADA Krzysztof 1973 M40 JW 1198 Glewice (POL) 0:56:5846M40 (45), 132

156  227   CICHOWSKI Mieczysław 1987 M20 PO 11 (POL) 0:56:5815M20 (15), 133

157  13   ANDRYCH Magdalena 1987 K20 WIECZORNE BIEGANIE Gryfino (PO 0:57:093K20 (3), 24

158  85   NOWAK Wieslaw 1949 M60 Szczecin (POL) 0:57:1211M60 (9), 134

159  81   MRÓZ Dariusz 1975 M40 MODLITWA BIEGANIA Gryfino (PO 0:57:1447M40 (46), 135

160  152   BĄCZYK Monika 1978 K30 MONIA TEAM (POL) 0:57:2612K30 (12), 25

161  237   KOHLHEIM Lutz 1971 M40 Gartz (Oder) (GER) 0:57:3448M40 (47), 136

162  168   JUDEK Krzysztof 1953 M60 Mierzyn (POL) 0:57:3812M60 (10), 137

163  166   GRABOSCH Joern 1965 M50 Team Gruenow (GER) 0:57:4319M50 (19), 138

164  336   GĄCIARSKI Krystian 1990 M20 Szczecin (POL) 0:57:4516139

165  118   ROMAS Czesław 1950 M60 Gorzów nad Wartą (POL) 0:57:4713M60 (11), 140

166  121   ŚWIĄTEK  Jakub 1977 M30 SKS HUSARIA (POL) 0:58:1431M30 (31), 141

167  314   STAŃCZYK Sławomir 1988 M20 Stargard (POL) 0:58:1517M20 (16), 142

168  160   WIETRZYCHOWSKA Aleksandra 1977 K30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 0:58:1813K30 (13), 26

169  328   RYDZYŃSKA Sandra 1997 K16 TotalShine (POL) 0:58:242K16 (2), 27

170  341   KROST Markus 1967 M40 Berlin (GER) 0:58:2849143

171  203   KOZAKIEWICZ Michał 1987 M20 KB Hermes Gryfino (POL) 0:58:3518M20 (17), 144

172  323   PASZKIEWICZ Krzysztof 1972 M40 MODLITWA BIEGANIA Gryfino (PO 0:58:4150M40 (48), 145

173  31   DUDA-RELIGA Ewelina 1976 K40 OZKB (POL) 0:58:508K40 (8), 28
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174  148   LICHACZEWSKI Konrad 1972 M40 OZKB (POL) 0:58:5051M40 (49), 146

175  20   ZAROBIAK Piotr 1979 M30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 0:58:5332M30 (32), 147

176  19   ZAROBIAK Katarzyna 1978 K30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 0:58:5414K30 (14), 29

177  116   ROGIEN Arkadiusz 1971 M40 Szczecin (POL) 0:58:5452M40 (50), 148

178  50   KACIUPA Marta 1999 K16 MKS Hermes (POL) 0:58:583K16 (3), 30

179  187   SZUFRANOWICZ Mirosław 1978 M30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 0:59:1933M30 (33), 149

180  183   ZIELAZEK Sandra 1987 K20 Wieczorne Bieganie w Gryfinie (PO 0:59:234K20 (4), 31

181  2   NOWICKA Wioleta 1980 K30 Wieczorne Bieganie w Gryfinie (PO 0:59:2415K30 (15), 32

182  71   SZYSZKOWSKA Krystyna 1969 K40 KB Hermes Gryfino (POL) 0:59:299K40 (9), 33

183  108   GLUBS Wioletta 1975 K40 Chojna (POL) 0:59:3210K40 (10), 34

184  42   PODOLAK Izabela 1975 K40 Gryfino (POL) 0:59:3211K40 (11), 35

185  172   SPICZKO Małgorzata 1984 K30 Szczecin (POL) 0:59:4016K30 (16), 36

186  66   PRIEDITIS Maciej 1979 M30 Szczecin (POL) 0:59:4034M30 (34), 150

187  51   ŁUTOWICZ Gabriela 1972 K40 Szczecin (POL) 0:59:4912K40 (12), 37

188  113   DROŹDZIEL Janusz 1958 M50 KB Hermes Gryfino (POL) 0:59:5120M50 (20), 151

189  293   MASŁOWSKI Daniel 1979 M30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 0:59:5435M30 (35), 152

190  80   SEMENIK Daria 1991 K20 Szczecin Klub Bizon Team (POL) 0:59:575K20 (5), 38

191  32   PATALAS Bartosz 1986 M30 Szczecin (POL) 1:00:0736M30 (36), 153

192  90   SUŁEK  Kamila 1981 K30 3 blog  (POL) 1:00:1317K30 (17), 39

193  146   MICHALIK Andrzej 1970 M40 Szczecin (POL) 1:00:1753M40 (51), 154

194  332   MAZURO Piotr 1990 M20 MBM2 Systemy Imformatyczne (P 1:00:2619155

195  70   KEMPISTY Alicja 1976 K40 BIZON TEAM (POL) 1:00:2713K40 (13), 40

196  296   LEWANDOWSKI Grzegorz 1962 M50 Gryfino (POL) 1:00:2721M50 (21), 156

197  150   LEŚNIAK  Jerzy 1958 M50 SM Dolna Odra (POL) 1:00:3022M50 (22), 157

198  99   LEWANDOWSKI Mirosław 1960 M50 Goleniów (POL) 1:00:3323M50 (23), 158

199  114   PRABUCKA  Kamila 1999 K16 Drawsko Pomorskie  (POL) 1:00:334K16 (4), 41

200  145   SADOWSKI Artur 1971 M40 Gryfino (POL) 1:00:3454M40 (52), 159

201  60   MAŁECKA Anna 1978 K30 Szczecin (POL) 1:00:4218K30 (18), 42

202  240   MASŁOWSKA Barbara 1973 K40 Stargard (POL) 1:00:4214K40 (14), 43

203  3   KRYSZKOWSKI Czarek 1966 M50 Zadyszka Team (POL) 1:00:5024M50 (24), 160

204  98   WASILEWSKI Krzysztof 1981 M30 MODLITWA BIEGANIA Gryfino (PO 1:01:1237M30 (37), 161

205  337   ZANKE Diete 1941 M70+  (GER) 1:01:191162

206  35   PAJĄK Karolina 1978 K30 Puszczyk Bukowy (POL) 1:01:2519K30 (19), 44

207  28   KOTYNIA Katarzyna 1981 K30 Puszczyk Bukowy (POL) 1:01:2820K30 (20), 45

208  177   SZYMAŃSKA - CIEPŁUCHA Iwona 1973 K40 Gryfino (POL) 1:01:3815K40 (15), 46

209  250   FORCZMAŃSKA Izabela 1977 K30 Szczecin (POL) 1:01:4621K30 (21), 47

210  288   STANISŁAWSKA Marta 1983 K30 Trzcińsko-Zdrój (POL) 1:02:0122K30 (22), 48

211  9   ZIÓŁKOWSKA Justyna 1976 K40 Trzcińsko-Zdrój (POL) 1:02:0216K40 (16), 49

212  322   KLUZA-HOWIL Lila 1976 K40 Kaizen (POL) 1:02:0417K40 (17), 50

213  254   DURAJ Maria 1981 K30 Wieczorne Bieganie w Gryfinie (PO 1:02:0423K30 (23), 51

214  59   KAWCZYŃSKA Lidia 1973 K40 WIECZORNE BIEGANIE Gryfino (PO 1:02:1818K40 (18), 52

215  320   MAGIERSKA Honorata 1984 K30 Drużyna Szpiku (POL) 1:02:2624K30 (24), 53

216  311   CZACHOWSKI Jarosław 1975 M40 Stargard (POL) 1:02:2655M40 (53), 163

217  94   SZULC Anna 1983 K30 Schwedt (POL) 1:02:3325K30 (25), 54

218  86   KUPIŃSKI Mieczysław 1977 M30 MODLITWA BIEGANIA Gryfino (PO 1:02:4938M30 (38), 164

219  291   HEIDEMANN Lucas 1999 M16 HEIDEMANN (POL) 1:02:4915M16 (14), 165

220  229   KAMIŃSKA Magdalena 1982 K30 PUM Szczecin (POL) 1:03:0026K30 (26), 55

221  228   GUZIKOWSKI Tomasz 1979 M30 GUZIK Team Szczecin (POL) 1:03:0139M30 (39), 166

222  120   KRUKOWSKA-ŚWIĄTEK Joanna 1980 K30 SKS HUSARIA (POL) 1:03:1127K30 (27), 56

223  97   SODNOMGOMBO Alimaa 1962 K50 Wieczorne bieganie w  Szczecinie ( 1:03:133K50 (3), 57

224  176   CIEPŁUCHA Jacek 1973 M40 Gryfino (POL) 1:03:1456M40 (54), 167

225  158   WARSIŃSKA Monika 1981 K30 Gryfino  (POL) 1:03:1728K30 (28), 58

226  222   SWJATECKI Jerzy 1944 M70+ Szczecin (POL) 1:03:222M70 (1), 168

227  112   HATŁAS Edward 1953 M60 Biegacz xzPniewo (POL) 1:03:3414M60 (12), 169

228  262   FÜGENER Britta 1962 K50 Eberswalde (GER) 1:03:344K50 (4), 59

229  38   OLEJNIK Marzena 1968 K40 Szczecin (POL) 1:03:3819K40 (19), 60

230  238   PIWODDA Frank 1968 M40 Gartz (Oder) (GER) 1:03:4157M40 (55), 170

231  335   ZAWIŚLAK Anna 1994 K20 Szczecin (POL) 1:03:416K20 (6), 61

232  325   SŁOKA-OPŁOTNY Magdalena 1976 K40 Szczecin (POL) 1:03:4420K40 (20), 62

233  259   MATUSZAK Anita 1975 K40 Mango Gatki Team (POL) 1:03:4621K40 (21), 63

234  34   GIERS-ROMEK Monika 1984 K30 Puszczyk Bukowy (POL) 1:03:5929K30 (29), 64

Strona 4 z 6

GRYFINO 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing, www.domtel.pl

DNF-nie ukończył/a, Druk: 16-10-05 12:00:18



Miej. Numer Nazwisko i imię Rocz. Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat

235  1   DUL Magdalena 1977 K30 Wieczorne Bieganie w Gryfinie (PO 1:04:0030K30 (30), 65

236  307   HEGEHOLZ Ina 1966 K50 Gartz (Oder) (GER) 1:04:015K50 (5), 66

237  33   REINHOLZ Elżbieta 1979 K30 Szczecin (POL) 1:04:0431K30 (31), 67

238  282   JEZIOREK Agnieszka 1977 K30 Babinek (POL) 1:04:1532K30 (32), 68

239  169   MYŚLISZ Barbara 1971 K40 Chojna (POL) 1:04:2022K40 (22), 69

240  252   ANDRZEJCZAK Jessica 1997 K16 Gartz (Oder) (GER) 1:04:395K16 (5), 70

241  280   WASILUK Małgorzata 1981 K30 Gryfino-tu serce bije szybciej (POL) 1:04:5333K30 (33), 71

242  23   BAKALARSKA Agata 1989 K20 Gryfino (POL) 1:05:007K20 (7), 72

243  211   PRZYŁUSKA Miroslawa 1952 K60+ RAZ Szczecin (POL) 1:05:11173

244  329   ZALESKA Beata 1967 K40 Wieczorne bieganie w Szczecinie ( 1:05:3123K40 (23), 74

245  208   SWATKOWSKI Stanisław 1990 M20 Szczecin (POL) 1:05:3820M20 (18), 171

246  135   CHAWZIUK Magdalena 1969 K40 Puszczyk Bukowy (POL) 1:05:4124K40 (24), 75

247  138   CHAWZIUK Robert 1962 M50 Puszczyk Bukowy (POL) 1:05:4125M50 (25), 172

248  245   KUDRA Grażyna 1959 K50 Morsole Szczecin (POL) 1:05:426K50 (6), 76

249  233   MARTYNIAK Diana 1982 K30 Wieczorne Bieganie w Gryfinie (PO 1:06:0034K30 (34), 77

250  93   MUSKAŁA Beata 1969 K40 Gryfino (POL) 1:06:0325K40 (25), 78

251  159   SOBOLEWSKA-SZWED Ewelina 1976 K40 Mango Gatki Team (POL) 1:06:1026K40 (26), 79

252  343   KRANZUSCH Sven 1980 M30 Rosow (GER) 1:06:1440173

253  340   FISCHER Eric 1985 M30 Casekow (GER) 1:06:1441174

254  123   LEŚNIEWSKA Julia 1976 K40 Szczecin (POL) 1:06:4227K40 (27), 80

255  192   BUJNOWSKA Anita 1990 K20 Police (POL) 1:06:518K20 (8), 81

256  162   WIELIŃSKI Krzysztof 1950 M60 KB Hermes Gryfino (POL) 1:06:5415M60 (13), 175

257  101   WOSZCZYK Renata 1978 K30 Szczecin (POL) 1:06:5435K30 (35), 82

258  69   SIDORCZUK Tomasz 1980 M30 Klub Biegających Leśników (POL) 1:07:1142M30 (40), 176

259  197   KRANZMANN ZELEPIEN Anna 1975 K40 Warzymice (POL) 1:07:1428K40 (28), 83

260  155   KACZYŃSKI Artur 1970 M40 Pilchowo (POL) 1:07:3058M40 (56), 177

261  96   MAILY Mayelin 1972 K40 Schwedt (CUB) 1:07:3829K40 (29), 84

262  95   LOMANOWSKA Wioleta 1983 K30 Schwedt (POL) 1:07:4036K30 (36), 85

263  78   BUSSE Marko 1971 M40 Hohenfelde (GER) 1:07:4759M40 (57), 178

264  84   POŚNIAK Katarzyna 1999 K16 Chojna (POL) 1:08:136K16 (6), 86

265  196   LUPA Marene 1975 K40 Angermünde (GER) 1:08:1830K40 (30), 87

266  21   ANDRZEJCZAK Michal 1977 M30 Stargard (POL) 1:08:2443M30 (41), 179

267  309   GRABOWSKA Alicja 1977 K30 Gryfino (POL) 1:08:2737K30 (37), 88

268  236   GÜNZEL Gerd 1958 M50 Gartz (Oder) (GER) 1:08:5326M50 (26), 180

269  267   EISERMANN Annka 1981 K30 Berlin (GER) 1:08:5338K30 (38), 89

270  43   CIEŚLAK Adam 1962 M50 Gryfino (POL) 1:09:1927M50 (27), 181

271  124   SKIBA Eugeniusz 1946 M70+ Gorzów Wlkp. (POL) 1:09:253M70 (2), 182

272  30   POŹNIAK Katarzyna 1984 K30 Wieczorne Bieganie w Gryfinie (PO 1:09:3439K30 (39), 90

273  235   PREISENDANZ Klaus 1947 M60 Schwedt / Oder (GER) 1:09:3416M60 (14), 183

274  234   MARTYNIAK Łukasz 1982 M30 Wieczorne Bieganie w Gryfinie (PO 1:09:3544M30 (42), 184

275  226   STASZAŁEK Zbigniew 1950 M60 Gryfino (POL) 1:10:0717M60 (15), 185

276  220   RÜLKE Theresa 1999 K16 Schwedt / Oder (GER) 1:10:137K16 (7), 91

277  64   GIERGIELEWICZ Marta 1979 K30 Wieczorne Bieganie w Gryfinie (PO 1:10:2840K30 (40), 92

278  299   ZABEL Rotraud 1952 K60+ Schwedter Hasen (GER) 1:11:152K60 (1), 93

279  303   PŁOTKOWSKA Marta 1978 K30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 1:11:3141K30 (41), 94

280  306   PŁOTKOWSKI Grzegorz 1975 M40 Szczecin (POL) 1:11:3160M40 (58), 186

281  289   HEIDEMANN Artur 1970 M40 HEIDEMANN (POL) 1:11:5361M40 (59), 187

282  269   MARZAHN Paul 1998 M16 Schwedt / Oder (GER) 1:12:3916M16 (15), 188

283  219   MARZAHN Lukas 1998 M16 Schwedt / Oder (GER) 1:12:3917M16 (16), 189

284  79   BUSSE Marius 1997 M16 Hohenfelde (GER) 1:12:4018M16 (17), 190

285  241   HINTZ Erik 1997 M16 Schwedt / Oder (GER) 1:12:4119M16 (18), 191

286  215   RISCHEWSKI René 1997 M16 Schwedt / Oder (GER) 1:12:4120M16 (19), 192

287  285   SCHÖN Anne 1988 K20 Schwedter Hasen (GER) 1:13:289K20 (9), 95

288  279   KORCZAK Robert 1963 M50 Barlinek (POL) 1:13:3328M50 (28), 193

289  214   RICHERT Jeniffer 1999 K16 Schwedt / Oder (GER) 1:13:398K16 (8), 96

290  218   HAACK Fabian 1997 M16 Schwedt (POL) 1:13:4121M16 (20), 194

291  182   KOPCEWICZ Henryk 1954 M60 Goleniów (POL) 1:13:4318M60 (16), 195

292  132   KIELISZEK Anna 1982 K30 Szczecin (POL) 1:14:5842K30 (42), 97

293  305   PIECHOTA Andrzej 1949 M60 DZIADEK MAGDALENKI (POL) 1:15:1419M60 (17), 196

294  40   GOŁĘBIEWSKA Monika 1983 K30 SZWLA (POL) 1:16:1943K30 (43), 98

295  18   MACIEJEWSKA Grażyna 1959 K50 SZWLA   (POL) 1:16:277K50 (7), 99
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296  144   GERBER Alina 1998 K16 Jamikower Raketen (GER) 1:18:279K16 (9), 100

297  17   MACIEJEWSKI Henryk 1940 M70+ SZWLA   (POL) 1:18:444M70 (3), 197

298  266   KASIERSKA Ewa Katarzyna 1948 K60+ WKB META Lubliniec (POL) 1:18:463K60 (2), 101

299  200   SZPOTAŃSKA Joanna 1985 K30 Dobra (POL) 1:19:0644K30 (44), 102

300  201   PAUL-SŁABY Beata 1984 K30 Szczecin (POL) 1:19:1045K30 (45), 103

301  290   HEIDEMANN Vivien 1998 K16 HEIDEMANN (POL) 1:22:0510K16 (10), 104

302  83   OKONEK Izabela 1971 K40 Gorzów Wlkp. (POL) 1:23:1131K40 (31), 105

303  292   GLÄNZEL Gunnar 2000 M16 Schwedt / Oder (POL) 1:23:3722M16 (21), 198

304  284   SCHAWE Jacqueline 1998 K16 Schwedt / Oder (POL) 1:23:3811K16 (11), 106

305  302   LOOK Elisa 1999 K16 Schwedt / Oder (GER) 1:23:3912K16 (12), 107

306  339   STREIL Thomas 1965 M50  (GER) 1:25:3029199

307  342   SUDHOFF Sabine 1962 K50 Krebssportverein Berlin (GER) 1:25:318108

308  253   WALTER  Wiebke 1998 K16 Schwedt / Oder (GER) 1:34:5113K16 (13), 109

309  243   KRUMMHOLZ  Vivien 1999 K16 Schwedt / Oder (POL) 1:34:5114K16 (14), 110

310  308   FUHRMANN Anna 1999 K16 Schwedt / Oder (GER) 1:34:5215K16 (15), 111

311  242   SCHABLACK Michele 1999 K16 Schwedt / Oder (GER) 1:34:5716K16 (16), 112

312  165   KROPIDŁOWSKI Florian 1935 M70+ Police  UKL Ósemka (POL) 1:52:145M70 (4), 200

Zawodnicy nie sklasyfikowani

7 WIŚNIEWSKI Czesław 1951 M60 Maratończyk Szczecin DNS

15 RACINOWSKI Grzegorz 1990 M20 Gryfino DNS

52 KUBICKA Karolina 1987 K20 Nowogard DNS

55 SWOJNÓG Aleksandra 1994 K20 Gryfino DNS

56 GAPSKI Jarek 1981 M30 Dobropole Gryfińskie DNS

72 WOŹNICZKA Robert 1996 M20 Drezdenko DNS

74 ZAKENS Anna 1983 K30 Świnoujście DNS

102 JÓŹWICKA Aneta 1973 K40 Szczecin DNS

122 BARTNIK Paweł 1959 M50 Szczecin DNS

128 BRYŚKIEWICZ Bartosz 1981 M30 KBA DNS

147 DEHNERT Mirko 1978 M30 Gartz DNS

149 PIĄTKOWSKI Mariusz 1979 M30 Moryń DNS

157 SYNAK  Lubomir 1976 M40 EM Team DNS

173 POŚNIAK Przemysław 1980 M30 Chojna DNS

179 PAPIERSKA Iwona 1986 K30 Szczecin DNS

185 CZYŻYŃSKI Artur 1987 M20 Gryfino DNS

191 SZCZERBIŃSKI Krzysztof 1953 M60 PGE / MKS Hermes Gryfino DNS

193 TANJA Opitz 1997 K16 Schwedt DNS

194 GERBER Jonathan 1996 M20 Jamikower Raketen DNS

198 JAKUBOWSKI Marcin 1983 M30 Trzcińsko-Zdrój DNS

204 RZEPKOWSKI Adam 1978 M30 Vegerunners.pl DNS

223 RACHMACIEJ Krzysztof 1978 M30 KB Pionier Szczecin DNS

246 PIELECHOWSKI Piotr 1992 M20 Decathlon Ustowo DNS

248 HLUSHENKA Zhana 1998 K16 Schwedt / Oder DNS

258 STEMPIŃSKI Paweł 1989 M20 Szczecin DNS

268 HEß Artur 1951 M60 Tantow DNS

287 KOTOWSKI Dominik 1987 M20 KSW TEAM Police DNS

300 MICHAŁEK Tomasz 1987 M20 MODLITWA BIEGANIA Gryfino DNS

317 KARPIŃSKI Maciej 1967 M40 Bezrzecze DNS

319 ZARZECZNY Adam 1963 M50 Bezrzecze DNS

321 CICHOCKI Jakub 1978 M30 HKS Skaut Szczecin DNS

326 WÓJCIK Damian 1970 M40 RUNNERSWALDE Darłowo DNS
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